
Dirigierworkshop

am Donnerstag, den 23.02.2023
am Werner Heisenberg Gymnasium

am Freitag, den 24.02.2023
am Freiherr-vom-Stein-Gymnasium

mit Bar Avni und Musiker:innen der

Bayer Philharmoniker Leverkusen

Dirigentin Bar Avni

Bayer Philharmoniker
Leverkusen e.V.



Dirigierworkshop im Gymnasium

Du wolltest schon immer einmal wissen,

… was ein Dirigent oder Dirigentin macht? 

… wie es sich anfühlt, vor einem Orchester zu stehen?

… wie du Musik mithilfe deiner Körpersprache  

gestalten kannst? 

In diesem Dirigierworkshop geht es um Aufmerksamkeit und 

Bewusstsein für Körperhaltungen und Körpersprache. 

Ein reflektiertes Arbeiten an der eigenen „Körperlichkeit” 

und deinem „Auftreten” vor einer Gruppe von Musiker:innen

hilft dir dabei, deine Bewegungen bewusst wahrzunehmen 

und einzusetzen. 

Allein mithilfe gezielter Blicke und kleiner Gesten wirst du 

erleben, wie du „musikalisch gestalten”, Ausstrahlung und 

„Bühnenkompetenz” erwerben kannst. 

Dies hilft dir nicht nur im Umgang mit Musik, sondern auch 

für die gesamte Schullaufbahn, z.B. beim Halten von 

Präsentationen oder Referaten, und im Idealfall über die 

schulischen Aufgaben hinaus...

Mach mit! Wir freuen uns auf dich!

Bayer Philharmoniker
Leverkusen e.V.
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